
Therapiehunde öffnen

die Herzen der Bewoh-

ner und reaktivieren

bislang nicht gezeigte

Fähigkeiten.

Die Einrichtungen der Dr. med. Anne 
M. Wilkening GmbH erbringen an 
verschiedenen Standorten in Nieder-
sachsen seit vielen Jahren Pflege- und
Betreuungsleistungen nach anerkann-
tem Stand pflegewissenschaftlicher
Erkenntnisse.

Ambulante Pflege: Pflege und Betreu-
ung von Menschen jeder Altersgruppe
von 18 bis 60 Jahren in ihrer häusli-
chen Umgebung.

Die Facheinrichtungen der Dr. med. Anne M. Wilkening GmbH
Offene Türen für ein eigenständiges Leben. 
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Man hilft einem Menschen nicht, 
wenn man für ihn das tut, 
was er selbst tun könnte.

Abraham Lincoln

M ITE INANDER 
STATT NEBENEINANDER

Als Fachärztin für Allgemeinmedizin, als Psychotherapeutin und als Mutter liegt mir 
eine ganzheitliche Betrachtung der körperlichen, geistigen und seelischen Gesundheit 
des Menschen am Herzen. Seit vielen Jahren engagiere ich mich darum für eine ständige 
Verbesserung der Pflege und Betreuung von Menschen, die aufgrund widriger Lebens-
umstände oder psychischer Behinderungen stark beeinträchtigt sind und eine 
bestmögliche Betreuung erhalten sollen. 

Die größtmögliche Wiederherstellung und Erhaltung der Leistungs- bzw. Lebensfähigkeit 
eines Menschen ist mir ein persönliches Anliegen. Auf dieser Basis sind die Wilkening 
Fachpflegeheime entstanden. 

Neben ambulanten Leistungen bieten unsere modernen Einrichtungen die vollstationäre 
Pflege und Betreuung sowie Wohnformen mit unterschiedlicher Betreuungsintensität. 
An erster Stelle steht jedoch  die menschliche Zuwendung. Zuhören, Einfühlungsvermögen 
und Engagement mit Herz spiegeln die Qualität der Pflege in unseren Einrichtungen wider. 
Unsere Therapiehunde schaffen eine Brücke, längst vergessene Gefühle erneut zu aktivieren. 

Wir arbeiten tagtäglich rund um die Uhr daran, die uns anvertrauten Menschen darin zu 
unterstützen und zu begleiten, wieder selbständig und eigenverantwortlich ihr Leben 
in die Hand zu nehmen. Mit diesem Anspruch an unsere Arbeit haben meine Mitarbeiter 
und ich seit Jahren viel Erfolg.

Ich lade Sie herzlich ein, sich persönlich ein Bild von unseren Einrichtungen 
zu machen. Alle Kontaktdaten finden Sie hinten auf dem Umschlag.

Anne M. Wilkening

Dr. med. Anne M. Wilkening
Geschäftsführerin
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Anne Wilkening –
hier steht Pflege 
unter einem guten
Zeichen.

Die Einrichtungen der Dr. med. Anne 
M. Wilkening GmbH erbringen an 
verschiedenen Standorten in Nieder-
sachsen seit vielen Jahren Pflege- und
Betreuungsleistungen nach anerkann-
tem Stand pflegewissenschaftlicher
Erkenntnisse.

In folgenden Bereichen sind wir tätig:

Ambulante Pflege: Pflege und Betreu-
ung von Menschen jeder Altersgruppe
von 18 bis 60 Jahren in ihrer häusli-
chen Umgebung.

Ambulant betreutes Wohnen:
Für Menschen mit körperlicher, geis-
tiger oder psychischer Behinderung
bieten wir ein individuelles Betreu-
ungsangebot in ihrem vertrauten
Wohnumfeld an.

Eingliederungshilfe in Wohnheimen
mit Außenwohngruppen: Dieses An-
gebot richtet sich in der Regel an Men-
schen im Alter von 18 bis 60 Jahren, 
die aufgrund einer seelischen Behin-
derung Hilfe durch eine Einrichtung

benötigen. Es können sowohl Men-
schen aufgenommen werden, die 
den stark strukturierten Alltag eines
Wohnheimes brauchen, als auch
Menschen, die solche Strukturen
nicht benötigen, aber mit ihrer der-
zeitigen Wohnsituation überfordert
sind. Im letzteren Fall ist eine
Außenwohngruppe das richtige 
Angebot.

Heiminterne Tagesstruktur: Dieses
teilstationäre Angebot hilft Men-
schen mit Behinderungen, dem Tag
wieder eine Struktur zu geben, das 
eigene Leben wieder in die Hand zu
nehmen und aktiv zu gestalten. 

Fachpflegeheime: Für Menschen mit
Behinderungen bieten Fachpflege-
heime eine aktivierende Pflege und
unterscheiden sich damit von den
klassischen Altenpflegeheimen. 
Leistungen der Pflegeversicherung
können entsprechend der Einstufung
des Medizinischen Dienstes der
Krankenkassen genutzt werden.

DAS UNTERNEHMEN

Kommen Sie gerne auf ein persönliches Gespräch vorbei. Unsere Zentrale finden Sie in der 
Mellendorfer Straße 7-9. Ganz in der Nähe der Medizinischen Hochschule Hannover.  



Die verschiedenen Einrichtungen der Dr. med Anne M. Wilkening GmbH sind mit Liebe 
zum Detail ganz im Sinne der Individualität von Menschen und deren Betreuung aufgebaut. 
In der ambulanten Pflege und Betreuung, im Wohnheim und in unserern Fachpflegeheimen 
werden Sie immer von engagierten Mitarbeitern darin unterstützt, Ihr Leben möglichst 
selbstbestimmt weiterführen zu können. 

Jede Einrichtung zeichnet sich durch ihre besondere Lage und ihr spezielles Angebot 
aus und überzeugt durch die hohen Wilkening-Pflegestandards. 

DIE  E INRICHTUNGEN

Fachpflegeheim Mellendorfer Straße 4 Hannover Fachpflegeheim Cornelienheim Hameln

Fachpflegeheim Residenz am Warneufer Alfeld Fachpflegeheim Mergenthalerstraße 18 Laatzen

Wohnheim Mellendorfer Straße 3 Hannover Ambulanter Pflegedienst Hildesheimer Straße 99 Hannover
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Ulrike Schneider ist
Ihre Ansprechpartnerin.
Sie kümmert sich auch
um das Belegungs-
management. 

Tel. (0511) 270 40-550
Fax (0511) 270 40-558
Mobil (0177) 84 09-002

Hilfe zur Selbst-

ständigkeit ist das

Motto jeder unserer

Einrichtungen und

Pflegedienste.

Mit dem Fachpflegeheim Mellendorfer
Straße 4 in Hannover wurden 2008
neue Akzente gesetzt. In einem ge-
schmackvollen Ambiente, das höchste
Ansprüche an gepflegtes Wohnen mit
den Erfordernissen einer fachgerech-
ten Pflege verbindet, ist es gelungen,
für langjährig chronisch kranke Men-
schen ein neues Zuhause zu schaffen. 

Das lichtdurchflutete Wohnheim in
der Mellendorfer Straße 3 in Hannover
bietet Raum für 52 Personen, die im
Rahmen der Eingliederungshilfe be-
treut und auf ein eigenständiges Leben
vorbereitet werden. 

Das Cornelienheim in Hameln ist ein
psychiatrisches Fachpflegeheim. Es
liegt in traumhafter Lage direkt am
Klüthang mit Blick auf die Weser und
nur 15 Minuten von der Altstadt ent-
fernt. Die moderne Architektur bietet
den idealen Raum für qualitativ hoch-
wertige Pflege in Kombination mit 
einem angenehmen Wohnambiente. 

Das Ziel, anspruchsvollen Wohnraum
für Menschen mit chronischen Behin-
derungen zu schaffen, wurde im Fach-
pflegeheim Laatzen in der Mergentha-
lerstraße eindrucksvoll umgesetzt. In
unmittelbarer Nähe zum Leine-Center
wurde 2013 ein modernes Pflegeheim
eröffnet, das alle Ansprüche an kom-
fortables Wohnen und fachgerechte
Pflege erfüllt. 

Im Herzen der beschaulichen Klein-
stadt Alfeld im südlichen Niedersach-
sen liegt die Residenz am Warneufer.
Hier können körperlich, geistig oder
seelisch behinderte Erwachsene ab 
18 Jahren mit besonderem Hilfebedarf
auf 3 Ebenen ansprechend gestaltete
Zimmer beziehen. 

Einen weiteren farbenfrohen Akzent
hat Dr. Anne Wilkening mit dem auch
für die Öffentlichkeit zugänglichen
Café “anniway” gesetzt. Im Rahmen
der sozialen Aktivitäten bietet dieser
Ort, der sich auch in der Mellendorfer
Straße befindet, Menschen mit Behin-
derungen Raum für soziale Kontakte. 

Im Rahmen des Ambulant betreuten
Wohnens in Hannover werden geistig
oder psychisch behinderte Menschen
zu Hause unterstützt, um ihren Alltag
selbstständig bewältigen zu können.
Die Beratungsstelle ist zentral in der
Kramerstraße 11 gelegen.

Die Ambulante Pflege hat ihren Sitz in
der Hildesheimer Straße 99 in Hanno-
ver und betreut pflegebedürftige Men-
schen in ihrem privaten Umfeld. Dabei
steht der Respekt vor den Gewohnhei-
ten, Ritualen und Wünschen im tägli-
chen Leben der Person an erster Stelle. 

Gerne können Sie ausführliches Infor-
mationsmaterial über die einzelnen
Bereiche bei Frau Ulrike Schneider 
anfordern, die Ihre Fragen auch gerne
persönlich entgegennimmt. 



PFLEGEHEIME

Fachpflegeheim Mellendorfer Straße 4 Hannover
Freundliches Ambiente. Viel Liebe zum Detail. 

Ausstattung: Das Haus bietet ca. 200
pflegebedürftigen Menschen ein fami-
liäres Zuhause. Mit viel Liebe zum De-
tail wurden sämtliche Räumlichkeiten
zu einem gemütlichen, abwechslungs-
reichen und freundlichen Ambiente
gestaltet. Die Farbenvielfalt und das
durch Glaskuppeln hereinströmende
Tageslicht wirken stabilisierend auf
das seelische Befinden. Die aufwändig
gestaltete Außenanlage rund um das
Haus vermittelt ein besonderes Flair. 
Diverse Dachterrassen und Aufent-
haltsbereiche lassen Freiraum zum 
individuellem Erleben.

Die Zimmer: Exklusive Ein- und Zwei-
bettzimmer verfügen jeweils über ein
geräumiges Bad und bieten die Mög-
lichkeit für eigene Gestaltungsideen.
Besonderer Wert wurde auf eine roll-
stuhlgerechte Ausstattung und die
Größe der Bäder gelegt. Ein Wohnbe-
reich wurde speziell für körperbehin-
derte Menschen konzipiert. 

Besondere Leistungen: Bereits bei der
Grundpflege findet eine individuelle
ergotherapeutische Begleitung  statt.
Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf

Neben der medizini-
schen Betreuung 
durch einen Hausarzt
steht Ihnen in unsern
Fachpflegeheimen
auch ein Arzt für 
die Seele zur Seite.

den tagesstrukturierenden Maßnah-
men. Gemeinsam wird hier für jeden
einzelnen Bewohner ein persönlicher
Tagesablauf gestaltet. 

Aufnahme: Es werden auch Personen
aufgenommen, deren Pflegebedarf un-
terhalb der Pflegestufe 1 liegt.

Mahlzeiten: Das Wohlergehen unserer
Bewohner liegt uns sehr am Herzen.
Darum legen wir besonderen Wert auf
die frische Zubereitung der Mahlzeiten
sowie eine gesunde und ausgewogene
Ernährung.

Wir sind für Sie da: Sie haben Fragen
rund um das Geschehen im Haus, zu
Aktivitäten, Angeboten und Betreu-
ungsstrukturen? Dann rufen Sie gerne
Frau Susanne Dreyer an oder kommen
auf ein persönliches Gespräch vorbei.

Anfaht: Stadtbahn-Linie 4, Haltestelle
“Misburger Straße” / Bus 127 oder 137,
Haltestelle “Hannover Heidjerhof” /
S-Bahn S3, Haltestelle “Bahnhof Karl-
Wiechert-Allee”

Susanne Deyer,  
Heimleiterin 

Tel.: 0511 899098-0
Fax: 0511 899098-2109

E-Mail: 
susanne.deyer@
dr-wilkening.de
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Ausstattung: Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetur adipiscing elit. Ali-
quam eu eros velit, non blandit ipsum.
Donec pretium, nibh vitae tristique
tempor, enim sem condimentum la-
cus, vel mattis mauris risus id justo.
Nullam tincidunt, augue sit amet euis-
mod condimentum, orci elit dignissim
odio, a viverra augue enim in lectus. 
Ut tempor commodo venenatis. Pel-
lentesque pretium, ipsum nec biben-
dum facilisis, erat justo consequat tor-
tor, iaculis suscipit eros est quis urna. 

Leistungen: Nunc gravida ornare nibh
interdum sagittis. Lorem ipsum dolor
sit amet, consectetur adipiscing elit.
Aliquam eu eros velit, non blandit ip-
sum. Donec pretium, nibh vitae tri-
stique tempor, enim sem condimen-
tum lacus, vel mattis mauris risus id
justo. Nullam tincidunt, augue sit amet
euismod condimentum, orci elit dig-
nissim odio, a viverra augue enim in
lectus. Ut tempor commodo venenatis.
Pellentesque pretium, ipsum nec bi-
bendum facilisis, erat justo consequat
tortor.

Fachpflegeheim Cornelienheim Hameln
Familiäres Zuhause inmitten der Gemeinde. 

Christiane Bruns, 
Heimleiterin

Tel.: 05151 96286-102
Mobil: 0163 8409070

E-Mail:
christiane.bruns@
dr-wilkening.de



Sie möchten sich gern persönlich 
ein Bild von unseren Einrichtungen
machen? Hiermit sind Sie herzlich 
eingeladen! 

Kommen Sie auf ein persönliches 
Gespräch vorbei und rufen Sie uns 
zwecks Terminvereinbarung 
bitte vorher an.

Unternehmenszentale:

Dr. med. Anne M. Wilkening GmbH
Mellendorfer Straße 7-9 
30625 Hannover

Telefon: 0511 27040-0
Fax: 0511 27040-509
E-Mail: info@dr-wilkening.de

Belegungsmanagement:

Frau Ulrike Schneider
Telefon: 0511 27040-550
Fax: 0511 27040-558
Mobil: 0177 8409-002
E-Mail:
ulrike.schneider@dr-wilkening.de

Anfahrt mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln:

Stadtbahn-Linie 4, 
Haltestelle “Misburger Straße”

Bus 127 oder 137, 
Haltestelle “Hannover Heidjerhof”

S-Bahn S3, Haltestelle 
“Bahnhof Karl-Wiechert-Allee”
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